
　　　徐福長寿館　1月・2月イベント・講座のご案内
　　　　　　　　各講座に参加ご希望の方は申込用紙又はお電話・FAXにてお申し込み下さい。

佐賀市金立町金立1197-166

佐賀市徐福長寿館
TEL＆FAX：0952-98-0696

月 イベント・講座タイトル テーマ 講師名 参加費

1 水 お 正 月

2 木

3 金 　　　　　　　　　　　　　休 　　　　　　　　　　　　　　　　　　館 日

4 土 　　　　　　　　　　　　　初 開 館

9 木 14:00 ～ 16:00 野菜と果実が分かる教室 野菜と果実の声を聴こう 舩津　茂先生 500円

10 金 13:30 ～ 14:45 今さら聞けない大人の学び直し英語 第1(金)、第2(金)、第4(金)　 石丸 隆司先生 各1,000円

11 土 13:15 ～ 15:15 旅行で役立つ中国語講座（初級編） 中国人講師による旅行中に使う会話の勉強 姚　遠先生 1,000円

12 日 10:15 ～ 12:00 健康レシピと行事食 冬の根菜を味わう 廣瀬 由美子先生 1,000円

12 日 13:15 ～ 15:15 徐福さんの折り紙講座 干支の折り紙、ひな人形 東島 邦博先生 800円

16 木 10:15 ～ 12:00 ハーブとフレンチ料理 寒い冬を乗り切ろう元気フレンチ 江口 美彦先生 1,000円

18 土 10:15 ～ 12:00 気軽に水彩スケッチ 季節ごとに徐福長寿館に咲く草花や果実などを                        モチーフに描きます。下村 康二先生 700円

18 土 13:15 ～ 15:15 旅行で役立つ中国語講座（初級編） 中国人講師による旅行中に使う会話の勉強 姚　遠先生 1,000円

19 日 10:15 ～ 12:00 バラ講座 スタンド仕立て接ぎ木実習 井手 美智子先生 600円

19 日 13:15 ～ 15:15 旅行で役立つハングル講座（初級編） 韓国文化に触れながら旅行中に役立つ会話の勉強 朴　成斗先生 1,000円

23 木 14:00 ～ 16:00 野菜と果実が分かる教室 野菜と果実の声を聴こう 舩津　茂先生 500円

24 金 13:30 ～ 14:45 今さら聞けない大人の学び直し英語 第1(金)、第2(金)、第4(金)　 石丸 隆司先生 各1,000円

25 土 13:15 ～ 15:15 おしゃれクラフトバンド教室 クラフトバンドでおしゃれなカゴを作りましょう 城島　れい子 900円

25 土 10:00 ～ 15:00 佐賀県徐福会 500円～

26 日 13:15 ～ 15:15 旅行で役立つハングル講座（初級編） 韓国文化に触れながら旅行中に役立つ会話の勉強 朴　成斗先生 1,000円

1 土 13:15 ～ 15:15 旅行で役立つ中国語講座（初級編） 中国人講師による旅行中に使う会話の勉強 姚　遠先生 1,000円

2 日 13:15 ～ 15:15 旅行で役立つハングル講座（初級編） 韓国文化に触れながら旅行中に役立つ会話の勉強 朴　成斗先生 1,000円

7 金 13:30 ～ 14:45 今さら聞けない大人の学び直し英語 第1(金)、第2(金)、第4(金)　 石丸 隆司先生 各1,000円

9 日 10:15 ～ 12:00 健康レシピと行事食 とっておきのバレンタイン 廣瀬 由美子先生 1,000円

9 日 13:15 ～ 15:15 徐福さんの折り紙講座 ひな人形(小笠原びな） 東島 邦博先生 800円

12 水 10:15 ～ 12:00 徐福スマホ教室（全６回）　小人数制 スマホ基本編（初級）スマホ画面の名称・ボタン操作 九州モバイルライフア
カデミー

1,000円

13 木 14:00 ～ 16:00 野菜と果実が分かる教室 野菜と果実の声を聴こう 舩津　茂先生 500円

14 金 13:30 ～ 14:45 今さら聞けない大人の学び直し英語 第1(金)、第2(金)、第4(金)　 石丸 隆司先生 各1,000円

15 土 10:15 ～ 12:00 気軽に水彩スケッチ 季節ごとに徐福長寿館に咲く草花や果実などを                        モチーフに描きます。下村 康二先生 700円

15 土 13:15 ～ 15:15 旅行で役立つ中国語講座（初級編） 中国人講師による旅行中に使う会話の勉強 姚　遠先生 1,000円

16 日 10:15 ～ 12:00 バラ講座 スタンド仕立て接ぎ木実習 井手 美智子先生 600円

16 日 13:15 ～ 15:15 旅行で役立つハングル講座（初級編） 韓国文化に触れながら旅行中に役立つ会話の勉強 朴　成斗先生 1,000円

20 木 10:15 ～ 12:00 ハーブとフレンチ料理 身体を温めるホカホカ料理 江口 美彦先生 1,000円

21 金 10:15 ～ 13:30 生け花教室 草月流を学ぶ  　　持参品あり　　　１８日締め切り　　昼食付 前田　知星先生 3,600円

22 土 13:15 ～ 15:15 おしゃれクラフトバンド教室 クラフトバンドで、おひなさまリース作り 城島　れい子 900円

22 土 10:00 ～ 15:00 佐賀県徐福会 500円～

23 日 13:30 ～ 15:00 予防医学で不老長寿を目指す【講演会】 医学博士　久保田史郎が提唱する冷え性対策とクリーンメディ
ケーション

久保田　史郎先生 1,500円

26 水 10:15 ～ 12:00 徐福スマホ教室（全６回）　小人数制 スマホ基本編（初級）アプリインストール編
九州モバイルライフア

カデミー
1,000円

27 木 14:00 ～ 16:00 野菜と果実が分かる教室 野菜と果実の声を聴こう 舩津　茂先生 500円

28 金 13:30 ～ 14:45 今さら聞けない大人の学び直し英語 第1(金)、第2(金)、第4(金)　 石丸 隆司先生 各1,000円

日曜 時間

徐福カフェ（薬膳メニューを提供/TAKEOUT可）

徐福カフェ（薬膳メニューを提供/TAKEOUT可）

1

2

 facebookやってます！ 
イベントや講座の告知や当館の出来

当館や講座などについて、皆さまのご意見をお

聞かせください。 

皆さまからいただいたご意見は、今後の参考に

させていただきます。 


